Votre pense béte de la maternité
du ler au 9éme mois de grossesse
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Penser ...

Examens médicaux
(7) 4éme examen prénatal

® 1 examen clinique
® Examens de labo :

recherche albuminurie et glycosurie

dépistage de 'antigéne HBs

numération globulaire

recherche d’agglutinines irrégulieres (anticorps)
chez les femmes rhésus négatif ou précédemment
transfusées

- dépistage de la toxoplasmose (si immunité non
acquise)

Formalité adminitrative

D Envoi de I'attestation du 4éme examen a votre Centre de Sécurité Sociale

Précautions a prendre
Evitez les trop longs voyages et les stations debout pénibles.

Pour éviter les ballonnements digestifs, efforcez-vous de
manger lentement. Essayez les vieux remedes : buvez aprés
le repas une tisane de tilleul, menthe, verveine, camomille
ou anis étoilé.

Au 6éme mois, il pése environ 1000g. IL lance des

bourrades, les paupieres s’ouvrent. A suivre
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